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Sociedad Argentina de Nutncion

JORNADA DE TE. CAFE, MATE Y TISANAS
9 de septiembre de 2016
Coordinadora: Dra. Analia Yamaguchi

Valores de inscripcion: Socios: $350 | No socios: $500
Lugar de realizacion: Sede SAN, Viamonte 2146 5°B, CABA.

14:00 hs.
Café: mitos y verdades
Dra. Analia Yamaguchi

14:30 hs.
Tisanas y las especias mas utilizadas en la practica clinica nutricional
Dr. Jorge Alonso

15:30 hs.

Yerba Mate: Fitoquimica, propiedades y usos. Situacion regulatoria
internacional (alimento, alimento funcional y medicamento herbario)
Dra. Rosana Filip

16:00 hs.

Té: Estudio fitoquimico y actividad antioxidante de muestras
comerciales en argentina.

Dra. Rosana Filip

16:30 hs.
Procesos de produccién de té y distintos tipo de té.
Horacio Bustos - sommelier

17:00 hs. Break
Cata de té verde y negro - Horacio Bustos

18:00 hs.

Residuos agroindustriales (café, té y yerba mate) como fuente de
compuestos de interés en alimentacion y salud humana.

Dra. Rosana Filip
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