
 

 

Jornada de Actualización en Hipertensión Arterial 
12 de Agosto de 2016 

Coordinadora: Dra. Analía Yamaguchi 
 

15:00 hs. 

Hipertensión Arterial en la diabetes tipo 2 
Dr. Gabriel Waisman 

 

15:45 hs. 
Hipertensión Arterial en insuficiencia renal crónica. 

Dr. Jose Osso 
 

16:30 hs. RECESO 

 
17:15 hs. 

Hipertensión Arterial en ancianos 
Dr. Pablo Rodriguez 

 
18:00 hs. 

Realización de dietas hiposódicas 

Lic. Alejandra Delfante 
 

18.45 hs. 
Examen 

 

Coordinadora  

Analía V. Yamaguchi 

Médica Clínica, especialista en Nutrición e Hipertensión Arterial Máster en Diabetes 

Médica asociada al servicio de Clínica Médica del Hospital Italiano de Buenos Aires 

 

Dr. Gabriel Waisman  

Profesor Asociado de Medicina-Instituto Universitario del Hospital Italiano de 

Buenos Aires 

Director de la Carrera de Especialistas de Medicina Interna, Universidad de Buenos 

Aires 

Jefe de Servicio de Clínica Médica y Jefe de Sección Hipertensión Arterial Hospital 

Italiano de Buenos Aires. 

Ex presidente de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial 

 

Dr. Jose Osso 

Médico especialista en Nefrología y Medio interno con especial dedicación a la 

hipertensión arterial. 

Médico de planta y docente en el Hospital de Clínicas "José de San Martín" 

Médico Nefrólogo del Instituto de Investigaciones Cardiológicas "Prof. Alberto C. 

Taquini"  



 

 

 

Dr. Pablo Rodriguez  

Médico Especialista en Cardiología e Hipertensión Arterial 

Jefe Sección Hipertensión Arterial Sanatorio Dr. Julio Méndez (CABA) 

Médico de la Sección Hipertensión Arterial, Instituto Cardiovascular de Buenos 

Aires 

Ex-Director Consejo Argentino de Hipertensión Arterial, Sociedad Argentina de 

Cardiología 

Profesor Titular Responsable Cátedra Clínica de la Hipertensión Arterial I, Carrera 

de Especialista en Hipertensión Arterial, Universidad Favaloro. 

Vocal de la Comisión Directiva de la Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial 

 

Prof. Lic. Alejandra Delfante 

Nutricionista de planta - Servicio de Alimentación - Hospital Italiano de Bs As 

Profesora en Nutrición - Universidad del Salvador 

Docente del curso de médico especialista en Cardiología (UBA- SAC) - Sociedad 

Argentina de Cardiología 

Docente del curso de médico especialista en Cardiología - Servicio de Cardiología - 

Hospital Italiano de Buenos Aires 

Miembro Internacional - Academy of Nutrition and Dietetics - USA 

 

 

 


